FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA

Plan de estudios 440
Licenciatura en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
Modalidad mixta (opcion educativa en linea)

TCD/S

Primer semestre TP/S

ACFI-G  Cultura de paz y derechos humanos

Responsabilidad social y desarrollo

ACFI-G MNE 2 0 2
sustentable

ACEL-G Igualdad _de género, diversidad MNE 2 0 >
sexual e inclusion

ACFI-D  Técnicas de analisis y redaccion MNE 2 0 2

ACEI-D Introduccion a las ciencias de la ME > > 0
salud

ACEI-IP Historia de la educacion fisica y ME > > 0
deporte

ACFI-Ip  Atletismo: pista y ruta ME 3 4 0

ACFIl-lp  Gestion deportiva ME 3 4 0

ACEI-IP Herramientas y recursos educativos MNE 2 0 >

digitales

Primer ciclo

Segundo semestre

ACEL-G !_lderazgf), emprendimiento e MNE 2 0 5
innovacion

ACEL-G Etlca_, transparencia y cultura de la MNE 2 0 5
legalidad

ACFI-D  Biologia celular MNE 2 2

ACEI-D Invgstlgamon en las ciencias MNE 2 5
sociales

ACEL-IP EQqcaaon fisica en la formacion ME 3 4 0
béasica

ACFI-Ip  Actividad fisica y salud ME 2 2

ACFI-IP  Atletismo: saltos y lanzamientos ME 3 4

ACEL-IP Aplicacion tecnoldgica en gestion ME 5 3

deportiva

Total 18 13 8
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Tercer semestre \Y C TPIS TCDI/S
Anatomia funcional y kinesiologia ME 4 5 0
ACFB Aprendizaje y control motor ME 3 4 0
ACEB Planificacion en la actividad fisica y MNE 3 0 4
el deporte
ACEB Pedagogia de la educacion fisica y ME 3 4 0
el deporte
ACFB Derecho del deporte MNE 3 0 4
ACEB Bas.es, técnicas y modalidades de ME 3 4 0
la gimnasia
Gestion de recursos MNE 3 0 4

Total 22 17 12

Cuarto semestre M C TP/S TCDI/S

N \CEB Bioquimica de la actividad fisica y el MNE 4 0 5
= deporte
g ACEB Valorac_|9n c}lef las capacidades en ME 4 5 0
S educacion fisica
=8 ACFB Educacion fisica inclusiva ME 3 4
c) .
wll ACFB  Voleibol ME 3 4

ACEB thpol: conceptos y fundamentos ME 3 4

bésicos
ACFB Mercadotecnia deportiva ME 2 2
ACER Optativa del area curricular de ME 4 5

formacién basica

Total 23 24 5

Quinto semestre \Y/ C TP/S TCDI/S
Fisiologia del ejercicio ME 3 4 0

Rendimiento deportivo para la nifiez

ACFP-F . ME 4 5 0
y la juventud

ACEP-E Psicologia de la actividad fisica y el MNE 3 0
deporte

ACFP-E Basquetbol ME

ACFP-E Béisbol y softbol ME
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Planeacién estratégica en el
deporte

Optativa | area curricular de
formacion profesional fundamental

ACFP-F MNE 3 0 4

ACFP-F ME 4 5 0

Sexto semestre C

ACEP-E  Frescripcion del ejercicio para la 3

salud
ACFEP-E  Nutricion deportiva MNE 3 0 4
ACFEP-F  Futbol americano y futbol bandera MNE 3 0 4
ACFEP-E Deportes con raquetas ME 3 4 0
ACFP-F Balonmano ME 3 4 0
ACEP-F Prevencion y manejo de lesiones ME 3 A 0

deportivas
ACEP-F Optativa Il area curricular de ME 4 c 0

formacioén profesional fundamental

Total 22 17 12

Séptimo semestre C
ACEP-F Entrenamiento y rendimiento ME 4 5 0
deportivo
ACFP-F  Biomecanica MNE 4 0 5
ACFp-F Deportes de combate MNE 3 0 4
ACFP-F  Natacion ME 3 4 0
ACEP-E Gestlo_n de proyectos y eventos ME 3 4 0
deportivos
ACEP-E Investigacion de la actividad fisica y MNE 4 0 5
el deporte
Total

Octavo semestre C TP/S TCDI/S

Kineantropometria

ACEP-| Planlflt_:amon del entrenamiento MNE 4 0 5
deportivo

ACFP-]  Servicio social ME 16 2 0
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ACEP-I Optatlv_a} | area cgrrlcu!ar de ME 4 5 0
formacion profesional integradora
Total 27 7 9
Noveno semestre C TP/S TCDI/S
ACEP-I Semln_arlo para el desempefio MNE 2 0 5
profesional
ACEP-I Optativa Il area curricular de ME 20 5 0

formacion profesional integradora

Total 22 2 2

Total del plan de estudios 198 127 80



